
 
 
 

 
   

Nains fer de Ooln 
Neuigkeiten für die über 60 und für die Anderen auch – Oktober/November 2025 

 

 

2026 wird gefeiert!  
 

200 Jahre Seebad Helgoland. Wahrlich ein Grund zum Feiern. 

Eng verbunden mit der Gründung des Seebades ist natürlich Jacob Andresen Siemens. Der gelernte 
Schiffszimmermann grübelte bereits in jungen Jahren darüber nach, wie nicht nur seine Zukunft, son- 
dern auch die seiner Heimatinsel auf gesunde Füße gestellt werden kann. Ihm war klar, dass etwas 
Neues geschaffen werden muss. Die Situation auf Helgoland war nach einem Jahrzehnt des Nieder- 
gangs hoffnungslos. Mit der Niederlage Napoleons bei Waterloo ging nicht nur die napoleonische Ära 
zu Ende, sondern auch die Blütezeit Helgolands als Schmuggelparadies. Die Kaufleute aus aller Herren 
Länder hatten sich zurückgezogen, England verlor das Interesse an diesem kleinen Felsen in der 
Nordsee und die Helgoländer wussten nicht so recht, wie ihnen geschah.  

Trübsal blasen war für Jacob Andresen Siemens keine Alternative. Tagaus, tagein machte er sich 
Gedanken, wie Helgoland neu erblühen könnte. Schließlich fuhr er nach Norderney und informierte 
sich dort über das Seebad, mit dem die Insel bereits seit einem Vierteljahrhundert Gäste anlockte, die 
bereit waren, für frische Luft und salziges Wasser ihr Geld auszugeben. Das können wir auch, sagte er  

Dienstag, 21. Oktober, 15:00 Uhr im Gemeindehaus 
12. Öffentliche Sitzung des Seniorenbeirats 

Gast: Kathleen Knier, HTS, die uns über die Planung der Festivitäten im nächsten Jahr berichtet 
 

Donnerstag, 23. Oktober, 13:30 und 19:00 Uhr, Nordseehalle 
Bewegung, die Freude macht 

Tanzen mit Jan Preadel, Tanzlehrer aus Tarp - KOSTENLOS 



 
 
 

sich und kehrte mit der Idee zurück, es den Norderneyern gleichzutun. Vor ihm lag noch ein steiniger 
Weg, denn viele seiner Mitbürger standen der Idee skeptisch bis feindlich gegenüber. 

Doch 1826 hatte er es geschafft. Er gründete die Aktiengesellschaft Badeanstalt Helgoland und mit 
den Einnahmen der ersten Aktienverkäufen wurden sechs Badekarren erworben und am Strand von 
Unterland und Düne aufgestellt. Die ersten Helgoländer Familien vermieteten Zimmer an Gäste, die 
mit frischer Luft, salzigem Wasser und der Aussicht auf ein maritimes Abenteuer angelockt wurden. 

Jetzt, 200 Jahre später, können wir uns bei diesem weitsichtigen Menschen bedanken, der Helgoland 
in eine verheißungsvolle Zukunft führte und den Grundstein legte, für das, was wir heute haben: ein 
Urlaubsparadies inmitten der Nordsee. 

Lassen wir Jacob Andresen Siemens hochleben und feiern, ​
wie es auf Helgoland seit jeher üblich ist! 

 

Wat uurs no feertusnakken es - was sonst noch zu erzählen ist  
 

�​   Jede und Jeder schaut gerne Quizsendungen und macht Rätsel in Zeitschriften. Das können wir 
auch zusammen machen und uns damit etwas Gutes tun. Im November wollen wir mit dem 
Gedächtnis-Training beginnen. Wir schauen mal, wie groß das Interesse ist und ob wir es danach 
immer eine Stunde vor dem Ooln Droapen weiterführen. Es soll Spaß machen, für alle SeniorInnen, 
komplett ohne Leistungsdruck und soll uns in unserer geistigen Leistungsfähigkeit unterstützen. Und 
damit kann man gar nicht früh genug anfangen: 4. November 14:00 Uhr, Gemeindehaus 

Wer noch reichlich Müllbeutel übrig hat, möge diese bitte zu den nächsten Treffen mitbringen, 
damit wir sie bei Bedarf weitergeben können. DANKE!  

º    Aktion Nadelstiche: Wir werden im Januar wieder unsere Aktion Nadelstiche im Foyer des 
Rathauses durchführen, um die Gemeinde bei der Beseitigung von Stolperfallen, dunklen Ecken etc. 
zu unterstützen. Diesmal erweitern wir die Aktion um den Aspekt “Schandflecken”. Genaue Daten 
teilen wir noch mit. 

_     Das mittlerweile schon “traditionelle Plätzchenbacken” in der Vorweihnachtszeit findet 
höchstwahrscheinlich am Samstag, den 22. November um 14:00 Uhr in der Schulküche statt.  

Dienstag, 4. November, 14:00 Uhr im Gemeindehaus 
�Gedächtnistraining mit Renate 

Bitte etwas zum Schreiben mitbringen ✏️ 
 

 

Dienstag, 4. November, 15:00 Uhr im Gemeindehaus 
Ooln Droapen 

e Kaffee, Kuchen vom Feinsten und Erfrischungsgetränke l  
und natürlich die neuesten Nachrichten von der Insel und aus der Nachbarschaft  

 

 

Dienstag, 18. November, 15:00 Uhr im Gemeindehaus 
13. Öffentliche Sitzung des Seniorenbeirats 

Gast: Unsere Apothekerin Annika Schwarzmann erklärt uns, wie wir unsere Medikamente  
per Handy vorbestellen können. Dafür bitte die Handys mitbringen. 
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