
Nains fer de Ooln
Neuigkeiten für die über 60 und für die Anderen auch – März 2024

50 Jahre Partnerschaft Helgoland Millstatt

25 Jahre war ich alt, als ich als bürgerliches Mitglied im
Schul- und Kulturausschuss mit einer kleinen Delegation
1974 nach Millstatt fuhr, um dort die Partnerschaft mit
dieser schönen Stadt in Kärnten zu begründen. Noch
jetzt, 50 Jahre später, kann ich sagen, dass es Liebe auf
den ersten Blick war. Trotz aller geografischen und
kulturellen Gegensätze stimmte die Chemie, die dazu
führte, dass wir in diesem Jahr in enger Verbundenheit
unser 50stes Jubiläum feiern. Sozusagen das Fest der
Goldenen Hochzeit.
Aus diesem besonderen Anlass besucht uns im Mai eine
50köpfige Delegation aus unserer Partnerstadt, also für
jedes Jahr eine Person. Damit wissen wir schon mal, mit
wie vielen wir im nächsten Jahr zu unserem
Gegenbesuch anreisen müssen. Am Jahrestag der
Partnerschaftsgründung, am 9. Mai 2024, erwarten wir
unseren Besuch, der mit dem Halunder Jet aus
Hamburg anreist, am Binnenhafen bei den
Hummerbuden. Nach österreichischem Sprachgebrauch

soll der Empfang zünftig ausfallen, was er sicherlich auch wird. Schließlich hat man sich lange
nicht gesehen und die Wiedersehensfreude ist riesig. Nach der Zimmerbelegung findet am
Nachmittag im kleineren Kreis der offizielle Empfang mit der Eintragung ins Goldene Buch im
Sitzungssaal des Rathauses statt.
Abends soll es auf der Zünftigkeitskala bis zum Anschlag gehen. In der Nordseehalle wird mit
allem, was Musik und Lärm macht das 50jährige Jubiläum gefeiert. Helgoland kann sich auf den
ersten Auftritt der MOSTLER aus Millstatt freuen. Unser Freund Manfred will mit seiner Gruppe die
Nordseehalle erbeben lassen. Und die Millstätter können sich auf die erfahrenste norddeutsche
Theatergruppe freuen, wenn es nach dem Lebensalter geht.
Zum Durchlüften geht es am nächsten Vormittag um das Oberland mit einer kleinen
Verschnaufpause im Ponyhof und nachmittags mit Börtebooten um die Insel und zur Düne.

Dienstag, 5. März 2024 um 15:00 Uhr in der Lesehalle

Ooln Droapenmit Kaffee, Kuchen, erfrischenden Getränken und Plauderei

Dienstag, 19. März 2024 um 15:00 Uhr (!) in der Nordseehalle

27. Öffentliche Sitzung des Seniorenbeirats, anschließend Beisammensein in der Lesehalle



Abends empfängt unsere Freiwillige Feuerwehr ihre Kameraden und Kameradinnen aus Millstatt,
Sonnabend, der 11. Mai, ist bereits der letzte Tag des Besuchsprogramms. Morgens können
unsere Schulkinder ihre Kraft und ihr Können beweisen. Beim ersten Handkarrenrennen den
Millstätter Weg bergauf sollen die mittlerweile erschöpften Bürgermeister vom Unter- ins Oberland
transportiert werden. Hierbei hat die Crew um den Millstätter Bürgermeister Alexander Thoma
einen natürlichen gewichtsbedingten Vorteil.
Am Nachmittag verabschieden wir unsere Gäste, wo wir sie auch begrüßt haben: vor den
Hummerbuden am Binnenhafen. Und wenn der Halunder Jet mit ihnen am Horizont erst immer
kleiner wird und dann ganz verschwindet, beginnen bereits die Vorbereitungen für unseren
Gegenbesuch im Mai 2025. Holger Bünning (Millstatt-Beauftragter der Gemeinde)

Demenz-Netzwerk nun auch auf Helgoland

Demenz - ein Schreckenswort!
Wer von uns hat nicht Angst, dass wir unsere
geistigen Fähigkeiten verlieren? Wer fürchtet
nicht den Verlust seiner Alltagskompetenz? Oder
Orientierungs- und Sprachprobleme? Und wer
von uns hat nicht Angst, dass eine geliebte
Person in unserem Umfeld an Demenz erkrankt?
Gerade wir Alten sind besonders betroffen - auch hier auf Helgoland.
Es gibt seit Jahren eine bundesweite „Lokale Allianz für Menschen mit Demenz“ - und Schleswig-
Holstein knüpft in diesem Sinne ein „Demenz-Netzwerk“ in allen Gegenden unseres Landes.
Im letzten Jahr erreichte unsere Gemeinde in Person von Tobias Schillingmann die Frage, ob sich
nicht auch Helgoland beteiligen wollte - als Lockmittel wurden je € 10.000 für die nächsten drei
Jahre angeboten, um dieses Thema bei uns zu enttabuisieren, Berührungsängste abzubauen und
vor allem, um für Demente und ihre An- und Zugehörigen Hilfe und Entlastung anzubieten. Neben
der Gemeinde und dem Seniorenbeirat sind der ambulante Pflegedienst, das Gesundheitszentrum
und das Krankenhaus Teil unseres Netzwerkes.
Noch reden und planen wir gemeinsam - aber wir gehen davon aus, dass noch im Frühsommer
die erste Veranstaltung stattfindet, zu der ihr jetzt schon herzlich eingeladen seid.

Montag, 11. März 2024 um 11:30 Uhr Fähre ab Landungsbrücke

Grünkohlessen auf der Düne,
20,00 € pP incl. 1 Getränk und Dünentaxi, Anmeldung bei Tobias Schillingmann Tel.: 808113

Wir sehen uns am:
29. Februar nachmittags im Gemeindehaus zu Ka&Ku, nachts in der Kirche und natürlich am

1. März in der Nordseehalle

Und hier schon einmal die April-Termine:
2. April 15:00 Uhr Ooln Droapen in der Lesehalle und am

16. April Öffentliche Sitzung in der Nordseehalle
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