
wochenblattiip Lun
Wetter

Fraidai, 21.08.2026
Loch (Luft) max 17 °C
rel. Luftfeuchte 65 %

Win it NW 21 km/h (4 Bft)
Luftdruck 1009 hPa

Hoog Weeter: Klok 06.30 + 19.03 
Leeg Weeter: Klok 00.33 + 12.54
Wan de Sen apgungt: Klok 06.16

Senönnergang: Klok 20.46
Weetertemperatur: 18 °C

Senin, 22.08.2026
Loch (Luft) max 17 °C
rel. Luftfeuchte 72 %

Win it NW 34 km/h (5 Bft)
Luftdruck 1016 hPa

Hoog Weeter: Klok 07.31 + 20.10
Leeg Weeter: Klok 01.21 + 13.53

Wan de Sen apgungt: Klok 06.18
Senönnergang: Klok 20.44
Weetertemperatur: 18 °C

Sendai, 23.08.2026
Loch (Luft) max 17 °C
rel. Luftfeuchte 64 %

Win it NW 35 km/h (5 Bft)
Luftdruck 1021 hPa

Hoog Weeter: Klok 08.42 + 21.27  
Leeg Weeter: Klok 02.22 + 15.08
Wan de Sen apgungt: Klok 06.20

Senönnergang: Klok 20.41
Weetertemperatur: 18 °C

Mundai, 24.08.2026
Loch (Luft) max 17 °C
rel. Luftfeuchte 67 %

Win it N 13 km/h (3 Bft)
Luftdruck 1022 hPa

Hoog Weeter: Klok 09.56 + 22.38 
Leeg Weeter: Klok 03.40 + 16.49
Wan de Sen apgungt: Klok 06.22

Senönnergang: Klok 20.39
Weetertemperatur: 18 °C

Taisdai, 25.08.2026
Loch (Luft) max 21 °C
rel. Luftfeuchte 61 %

Win it SO 39 km/h (6 Bft)
Luftdruck 1017 hPa

Hoog Weeter: Klok 10.57 + 23.32 
Leeg Weeter: Klok 05.07 + 17.53
Wan de Sen apgungt: Klok 06.23

Senönnergang: Klok 20.37
Weetertemperatur: 18 °C
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Guten Morgen, deät Lun Fraidai, 21.08.2026
Ausgabe 28/2026

Eine Sage am Morgen vertreibt Kummer und Sorgen - Ligur und Walguna 
Die Entstehung Helgolands!
Um mit der Sage zu beginnen, müssen wir erst ein paar Änderungen vor-
nehmen: Vom Festland bis nach Helgoland ist noch Land (check). An der 
Küste lebt ein Hirtenvolk (check). Noch eben eine Königin des Hirtenvolkes 
nebst hübscher Tochter an die Küste stellen (check), Ligur, ein furchterre-
gender Wasserriese, der alle Meere beherrscht, in der Nordsee platzieren 
(check) und die Sage kann erzählt werden! Ligur tauchte einst aus den 
Wogen der Nordsee auf, um sich den Anblick der Oberwelt zu gönnen. Die 
Königin eines fröhlichen Volkes von Hirten schlenderte mit Tochter Wal-
guna am Strand entlang und erblickte den Wasserriesen. Der Wasserriese 
wiederum erblickte die Tochter und es kam wie es in Sagen kommen muss: 
Er verliebte sich, zack bum bäng. So herzerreißend wir uns das nun vorstel-
len ... Die Königin fürchtete ab da um ihre Tochter und verbot ihr, in Zukunft 
am Strand spazieren zu gehen, wie Mütter nunmal sind. Doch was macht 
man nicht alles für die Liebe? Eines Tages robbte eine schwarze Robbe in 
den Palast der Königin und seuselte mit lieblicher Stimme: „Mich sendet 
Ligur, der Beherrscher der Meere und der angrenzenden Küsten, und läßt 
dich wissen, daß er dich unlängst mit deiner Tochter am Ufer wandeln sah. 
Er hat Gefallen gefunden an der jugendlichen Schönheit und mit königli-
cher Großmut beschlossen, sie zu seiner Gemahlin zu erheben. Er hofft, daß 
du diese Gnade mit geziemender Demut anerkennen wirst und mir deine 
Tochter sofort überlieferst, damit ich sie an das Ufer des Meeres führe, wo 
die Perlenmuschel bereitliegt, mit der sie in ihre künftigen Reiche hinab-
fahren soll.“ Die Königin, die von diesem herzzerreißenden Antrag nicht 
gerade erbaut war, entgegnete: „Pffft, NÖ!“. Ligur wartete in der Nordsee 
auf die Rückkehr der schwarzen Robbe mit der Antwort der Königin. Aber 
wie Männer nun mal sind, wenn man „Pffft, NÖ!“ sagt: Ligur erhob erbost 
die Faust und schwor sich, nicht eher zu ruhen, bis Walguna mit List oder 
Gewalt in seiner Macht ist. Um Nägel mit Köpfen zu machen, bat Walgu-
na ihre Mutter, sie mit einem gutaussehenden Traumhirten, einer Augen-
weide schlechthin, zu vermählen. Die Vermählung wurde spontan auf den 
nächsten Vollmond festgesetzt. Alle sind entzückt und frohlocken, bis auf 
Ligur (natürlich). Der Wasserriese befahl seinen Untertanen erzürnt, den 
Traumhirten irgendwie ans Ufer zu locken. Als der Hirte am Ufer stand, er-
griff Ligur den Nebenbuhler, drückte ihn mit seinen Eisenhänden zu einem 
unscheinbaren Nichts zusammen, legte dieses zwischen zwei Austernscha-
len, die er durch Zauberkraft fest verschloß, und warf ihn auf die äußerste 
Spitze des Ufers und rief: „Da liege du und sei ein stummer Zeuge dessen, 
was hier vorgeht. Deine Vergangenheit hat diese Strafe verdient, und du 
wirst deine Freiheit nicht eher wieder erhalten, bis das Ende aller Tage her-
annaht“. Walguna weinte nicht unerheblich den Boden matschig und wollte 
nur noch an den Ort geführt werden, wo ihr treuer Freund in der Verzaube-
rung schmachtete. Durch einen verzauberten Talisman ihrer Mutter ge-
schützt, ging Walguna an den Strand zur Muschel und schluchste Stunden 
vor sich hin. Ligur befahl seinen Dienern stampede und mit einem hämi-
schen Grinsen, das Land um die Muschel abzutragen. Das Land der Hir-
tenkönigin versank im Meer und um die fast ausgeheulte Walguna herum 
entstand eine kleine Insel: Helgoland. Ein von der Königin herbeigerufener 
Zauberer aus Plön versetzte Walguna in einen tiefen Schlaf und baute eine 
Schutzmauer aus Kristall um sie herum. Ligur, voller Sehnsucht nach Wal-
guna, war aber nicht stark genug, den Kristall zu zerstören und warf sich in 
einem letzten Kraftakt gegen ihn. Der Zauberer schickte Geister mit einem 
riesigen Felsbrocken, den diese über Ligur abwarfen. Der Fels zog den Rie-
sen in die Tiefe und sein drohend zum Himmel gestreckter Arm erstarrte: 
Die Lange Anna. Auch wenn es nur eine Sage ist, so klingt sie doch 
wesentlich schöner als „Die geologische Entstehung Helgolands 
begann vor etwa 260 Millionen Jahren“, oder?
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Wichtige Telefonnummern
Vorwahl Helgoland: 04725
Apotheke: 7742
Ärztli. Bereitschaft: 116 117
Gesundheitszentrum: 8009979
DRK Pflegedienst: 04771 64650
DGzRS Helgoland: 210
Flugplatzzentrale: 311
Tourist Information: 808 808
Ev. Kirche: 301
Kath. Kirche: 7277
Krkhs Nordseeklinik Helgoland: 803 0
Feuerwehr: 112
Rettungswagen: 112
Polizeinotruf: 110
Polizei: 800 854 0
Gepäcktransport HS: 274 
Taxi & Gepäcktransport EMT: 313 
Rotes Kreuz Helgoland: 0175 5939397 
Verein Jordsand: 7787
mare frisicum SPA: 814 611

Allgemeine Informationen
Tourist Information
Mo. - Fr. 09.00 - 11.30 Uhr 
              12.00 - 16.00 Uhr 
Sa. + So. + Feiertage 11.00 - 16.00 Uhr

Dünenfähre
halbstündlich: 07.30 - 19.00 Uhr
Stündlich: 19.00 - 23.00 Uhr
Abfahrt Landungsbrücke
(Wind und Wetter vorbehalten)

Fahrstuhl
Wochentags 07.00 - 23.00 Uhr
So. + Feiertage 08.00 - 23.00 Uhr

Iip Lun erscheint bis Oktober 2026 
und ist kostenlos.
Alle Angaben ohne Gewähr

Herausgeber:
Helgoland Tourismus-Service
Redaktion: Sascha Stamm
V.i.S.d.P.: Die Tourismusdirektorin

Parteiliche oder privat veröffentlich-
te Meinungen entsprechen nicht der 
Meinung der Redaktion

Emailverteiler:
Anfragen an s.stamm@helgoland.de

Archiv: www.helgoland.de

Quelle:
Heinrich Smidt, Seemanns-Sagen und 
Schiffer-Märchen, zweite vollständige 
Ausgabe 1849

HighlightsHighlightsJubiläumsjahr 2026

2



AusstellungenFührungen & Ausstellungen

Rundfahrten
INSELRUNDFAHRTEN

Die Erfahrung der Kapitäne der Helgoländer Dampfer-
börte ermöglicht es, so nah wie möglich an die Lange 

Anna und den Lummenfelsen heranzufahren.

Dauer ca. 1 Stunde
Tickets in der Dünenfährkasse

Erwachsene 25 ¤
Kinder 15 ¤

Maximal 12 Personen
Wind und Wetter vorbehalten!

Abfahrten ab Landungsbrücke
(Wind und Wetter vorbehalten)

© Helgoland Tourismus-Service

© Helgoland Tourismus-Service

© Helgoland Tourismus-Service

© Adobe Stock

10.00 Uhr
14.00 Uhr
15.15 Uhr
16.15 Uhr
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was noch?... und sonst?
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Nächste Ausgabe: Taisdai, 25.08.2026




