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DONNERSTAG, 2. MAI 2024

Nordseehalle, ggf. Teilnahmegebthr
12.00 - 19.00 UHR

12.00-14.30 NEU: Ubungseinheit mit Marion Derr:
,Die Energie folgt der Aufmerksamkeit*®
14.00-17.00 PRUFEN-RUFEN-DRUCKEN, wie reagiere ich
in Notfallsituationen richtig? Mit Antje Klawon i
14.00-15.30 Hautgesundheit kommt von innen! Mit Sigrun Gerold
W W

Anthony Parfimerie Lulu
15.15-19.15 Geistig- energetisches Heilen & DAO THA Klangcodes mit Diana Benz

18.00-19.00 Yoga zum Kennenlernen mit Birte Feldmeyer -
Voranmeldung: allgemein erwinscht. Kontakt: admin@greensteer.de Hel,g,O{and~
(0 Programm und weitere Informationen? QR-Code

L
';-ER-T?'? scannen oder Programmheft ab Ende April beim DIE INSEL DIE ATMET
Backer oder Rathaus sichern!
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